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ORIGEM & HISTORIA

Uma cidade congelada no tempo
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GOOGLE 84 884 avaliacoes
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Pompéi nasceu no século VI a.C. como uma cidade ésca e
etrusca, antes de ser conquistada pelos samnitas e integrada
ao mundo romano em 290 a.C. A sua localizacéo privilegiada
na Campania, regido fértil conhecida como 'Terra dos Deuses',
atraiu comerciantes e proprietarios ricos que transformaram o
local num centro urbano préspero. As primeiras muralhas
foram construidas com pedra de pappamonte, testemunhando
a solidez das suas origens pré-romanas.

A verdadeira romanizacao acelerou apés a Guerra Social,
quando Lucius Cornelius Sylla instalou cerca de 2.000
veteranos romanos na cidade por volta de 80 a.C. Esta
colonizacao militar impds o latim e as instituicdes romanas,
mudando radicalmente a identidade cultural do lugar. Pompéi
tornou-se entdo uma cidade tipica da Roma imperial, com
foruns, teatros e termas que refletiam o poder e ariqueza do

Império.

TIQETS
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No ano 62 d.C., um violento terremoto causou danos graves
aos edificios publicos e a rede de 4gua, mas a cidade
reconstruiu-se rapidamente. Os moradores viviam em paz,
ignorando os sinais do vulcdo Vesuvio, que dominava o
horizonte norte. A tragédia final chegou no outono de 79 d.C.,
quando a erupcdo catastrofica enterrou a cidade sob metros
de cinzas e pedras, congelando-a no tempo.

Por quinze séculos, Pompéi permaneceu esquecida, protegida
paradoxalmente pelo préprio desastre que a destruiu.
Redescoberta no século XVIII, as escavacoes revelaram uma
cidade intacta, oferecendo uma janela Ginica para a vida
cotidiana romana. Desde 1997, o sitio é Patriménio Mundial
da UNESCQO, preservando a memoéria de uma civilizacdo que
floresceu e desapareceu em apenas algumas horas.
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A EXPERIENCIA

Ao cruzar a Porta Marina, o visitante é imediatamente transportado para o passado. O ar seco e quente carrega o cheiro da
terra vulcanica, enquanto a luz do sol ilumina as ruas de pedra irregular. Nao ha ruido moderno, apenas o eco dos préprios
passos sobre os mosaicos e pavimentos romanos. A sensacao é de entrar numa maquina do tempo onde cada esquina
guarda um segredo.

A cidade parece viva, com as fachadas das vilas ainda exibindo fragmentos de frescos coloridos. A auséncia de telhados
permite ver o céu azul acima das colunas quebradas, criando um contraste draméatico entre a natureza e a arquitetura
humana. E uma experiéncia imersiva que convida a imaginar os rostos dos antigos habitantes, agora eternizados nas

sombras das suas casas.




o Sitio Arqueolégico de Pompéia

PREPARE A SUA VISITA

Informacoes praticas
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ENDERECO

Vila de Pompei Scavi - Trem: Circumvesuviana (Estacdo
Pompei Scavi, saida diretamente para o local)

HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

Alta temporada (meados de marco/meados de outubro):
9h-19h. Baixa temporada: 9h-17h. Ultimas entradas 1h30
antes do fechamento.

PRECOS

A partir de 48 €. Reserva online recomendada para evitar
filas.

DURAGCAO DA VISITA

Prevista no minimo 3 a 4 horas para descobrir os pontos
principais. Meio dia € ideal para explorar sem pressa esta
cidade inteira.

FOTOS

Fotografia pessoal autorizada sem flash nem tripé. As frescas
interiores sdo frequentemente mais escuras; use um bom
zoom em vez do flash proibido.

COMO CHEGAR

Acesso & transportes

PUBLICO

Adequado para familias a partir dos 8 anos (muita caminhada).
Ideal para entusiastas de histéria. Prevé-se sapatos fechados
para todas as idades.

@ Metro

: Pompei - P.zza Porta Marina inferiore — 8 min a pied

Aeroporto de Napoles - Capodichino (60 min) - Pompei Scavi Villa Dei Misteri (8 min)

#  Onibus

: (6nibus) — 7 min a pied

Aeroporto de Napoles - Capodichino (98 min) - Pompei Scavi Villa Dei Misteri (11 min)

o Carro

Aeroporto de Napoles - Capodichino (78 min) - Pompei Scavi Villa Dei Misteri (5 min)

Bicicleta

f2

Aeroporto de Napoles - Capodichino (105 min) - Pompei Scavi Villa Dei Misteri (5 min)
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LOCALISATION

Ou se trouve o Sitio Arqueologico de Pompéia ?
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ORGANIZACAO

Como explorar a cidade antiga

Zona Central (F6rum e Via dell'Abbondanza)

O coracdo politico e religioso da cidade. Aqui encontram-se o Templo de Jupiter, o Férum e a rua principal que liga as
portas principais. E o ponto de partida ideal para compreender o plano urbano. As estruturas sdo imponentes e bem
conservadas.

Zona Residencial (Villas e Casas)

Area dedicada a vida doméstica, incluindo a Villa dos Mistérios e a Casa do Fauno. Estas residéncias mostram o luxo da
elite romana através de mosaicos e frescos. A disposicdo dos quartos revela habitos sociais e religiosos. E aqui que se
encontra a maior concentracdo de arte preservada.

Zona Periférica (Teatro e Termas)

Inclui o Teatro Grande, as Termas Publicas e o Estadio. Estas dreas mostram a vida publica e o lazer dos cidaddos. O
teatro tem capacidade para milhares de espectadores. As termas ilustram a importancia da higiene e socializacdo na
Roma antiga.

ACESSIBILIDADE
Acesso PCD

Acesso limitado devido ao solo antigo irregular; precauciao recomendada para cadeiras de rodas padrao
& Familias

Adequado para familias com criancas a partir de 8 anos, caminhada significativa necessaria.

D

Audioguia

Francés, Inglés, Espanhol
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SELECAO

Tesouros imperdiveis de Pomp¢éi

Regido V
Villa dos Mistérios

Famosa pelos seus frescos murais que retratam rituais iniciaticos misteriosos. As cores vibrantes estao surpreendentemente

bem preservadas. A atmosfera é sagrada e enigmatica, convidando a reflexio. E considerada uma das joias artisticas do sitio.

» Osespecialistas debatem até hoje o significado exato das cenas, sugerindo rituais de purificacdo ou preparacao para a morte.

Regido IX
Casa do Fauno

Uma das maiores e mais luxuosas vilas de Pompéi. Destaca-se pelo mosaico do Fauno, uma obra-prima de realismo técnico. A

villa inclui multiplos peristilos e jardins. Mostra o apogeu da arquitetura residencial romana.

% O mosaico do Fauno foi encontrado em 1831 e € considerado um dos primeiros exemplos de perspectiva no mosaico romano.

Centro Histérico
Forum de Pompéi

O centro civico e comercial da cidade. Abriga templos, lojas e o Templo de Jupiter. E o local onde a vida pUblica acontecia. A

escala das construcdes impressiona pela grandiosidade. Orientar-se aqui ajuda a entender a organizacao urbana.

¥ Asinscricdes em osco e latim encontradas aqui documentam a transicao linguistica da cidade.

Regido |
Teatro Grande

Um anfiteatro de pedra com capacidade para 5.000 pessoas. A acUstica era excelente para representacoes teatrais. A estrutura
em degraus segue a encosta natural. E um testemunho da paix3o romana pelo entretenimento.

» Durante a erupcao, muitos espectadores estavam presentes, o que explica a presenca de moldes de vitimas nesta area.
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Regido Il
Termas Pablicas

Complexo de banhos com salas quentes, frias e mornas. Reflete a importancia da higiene e socializacdo. Os mosaicos decorativos

sdo notaveis. Era um ponto de encontro para negécios e conversas.

y O sistema de aquecimento por hipocausto era avancado para a época, demonstrando engenharia sofisticada.

Vérias Regides
Moldes das Vitimas

Esculturas em gesso criadas a partir de cavidades deixadas pelos corpos decompostos. Oferecem uma visao chocante e humana

datragédia. Mostram as posturas finais dos moradores. Sdo um lembrete poderoso da fragilidade da vida.

4 Atécnica foi desenvolvida por Giuseppe Fiorelli no século XIX, revolucionando a arqueologia forense.

Regido VII
Estadio

Usado para corridas de carros e jogos atléticos. Tem forma oval e assentos em pedra. Era o local dos grandes eventos esportivos.

A dimensao mostra a importancia do esporte na sociedade.

¢ Alguns historiadores acreditam que o estadio também servia para reunides politicas.

Regido IX
Templo de Isis

Dedicado a deusa egipcia [sis, popular em toda a Roma. Mostra a diversidade religiosa de Pompéi. Os objetos rituais encontrados
sao fascinantes. Indica a influéncia cultural externa na cidade.

% Aadoracdode [sis era associada a fertilidade e protecdo, atraindo fiéis de todas as classes sociais.
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DICAS

9/12

Dicas essenciais para a sua visita

TIMING

Chegue as 9h00 em ponto para evitar o calor intenso do meio-
dia e as multidoes. A luz da manha é ideal para fotografar as
estruturas sem sombras fortes.

BILLET

Reserve online com antecedéncia para garantir entrada e
evitar filas longas, especialmente na alta temporada. Verifique
ofertas combinadas com Herculano ou Napoles.

PARCOURS

Comece pelo Férum para orientar-se, depois siga para a Via
dell'’Abbondanza. Reserve energia para as villas no final, pois
exigem mais atencao detalhada.

PHOTO

Use zoom para capturar detalhes dos frescos nas villas, ja que
o flash é proibido. As cores estdo melhor preservadas nos
interiores do que nas estruturas externas.

PAUSE

Leve um piquenique e faca pausa nos Jardins Farnese, que
oferecem sombra. Ha apenas um lanche perto do Férum, entdo
prepare-se para comer longe das multidoes.

ENFANTS

Adequado para criancas a partir de 8 anos devido a quantidade
de caminhada. Mantenha-os hidratados e explique a histéria
das moldes de vitimas com sensibilidade.

AUDIOGUIDE

Recomendado para contextualizar a histéria e os mitos.
Disponivel em portugués, inglés e espanhol. Ajuda a entender
a complexidade dos rituais e a vida diaria.

CONFORT

Use sapatos fechados e estaveis, pois o chio é irregular. Leve
protetor solar de alta protecado, boné e garrafa de agua, pois ha
pouca sombra natural.
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PERGUNTAS FREQUENTES

FAQ

I Quanto custa um bilhete para o sitio arqueolégico de Pompéia?

O preco comeca em 48 € para a entrada padrio. E altamente recomendavel reservar online com antecedéncia para garantir o seu lugar e
evitar longas filas nos guichés, especialmente na alta temporada.
I O sitio esta fechado em dias especificos?

Sim, o sitio estd obrigatoriamente fechado no 1° de janeiro, no 1° de maio e no 25 de dezembro. Verifique sempre as datas antes de
planejar a sua viagem para evitar qualquer decepcao nas suas férias. Podem também ocorrer

I Qual é a diferenca entre um bilhete de Pompéia e Herculano?
Sao dois sitios distintos que necessitam de bilhetes separados. Pompéia é mais vasta e foi soterrada por cinzas, enquanto Herculano é
menor mas melhor conservado pela lava. Pode combinar as visitas no mesmo diacomumab

I Quanto tempo devo prever para visitar Pompéia?

Deve contar pelo menos 3 a 4 horas para uma visita completa. Idealmente, previna uma meia jornada pois trata-se de uma cidade inteira
a explorar, com numerosos edificios, termas e casas a descobrir metodicamente.

I Devo contratar um guia ou visitar sozinho?

A visita guiada dura geralmente 2 a 3 horas contra varias horas sozinho. O contexto histérico é crucial para compreender as ruinas. Um
guia traz anedotas precisas que dao vida aos vestigios, tornando a experiéncia muito

VOCE SABIA?

Anedotas & curiosidades

0 esquecimento de 15 séculos Origens 0scas e etruscas

Pompéi ficou invisivel por 15 séculos apos a erupcao. Este Antes dos romanos, a cidade foi habitada por grupos éscos,
longo periodo de obscuridade protegeu as ruinas do saque gregos e etruscos. Os etruscos provavelmente tomaram a
medieval comum. A redescoberta sé ocorreu no século XVIII, cidade no século VI a.C,, construindo as primeiras muralhas.
revelando uma cidade intacta. Esta heranca multicultural influenciou a cultura local.
Colonia de veteranos silanos Terremoto precursor de 62

Lucius Cornelius Sylla instalou 2.000 veteranos romanos Um forte terremoto em 62 d.C. danificou gravemente os
ap6s a Guerra Social. Esta colonizacdo acelerou a latinizacao termas e a rede de dgua. Muitos edificios ficaram fora de

da cidade. Transformou Pompéi num modelo de cidade operacao antes da erupcao final. A cidade reconstruiu-se,
romana imperial. mostrando resiliéncia.
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EM TORNO DO MUSEU

Apbds a visita as ruinas, a vila moderna de Pompei oferece op¢des gastrondmicas auténticas. O restaurante Da Vincenzo
serve culindria campaniana tradicional, ideal para recuperar energias. Para quem deseja aprofundar a experiéncia, o Museu
Arqueoldgico Nacional de Napoles é indispensavel, pois abriga os afrescos e artefatos originais extraidos de Pompéi e
Herculano. Se o tempo permitir, uma pausa na Praia de Marina Grande oferece uma vista deslumbrante do Vesuvio,

permitindo relaxar apds o esforco fisico da caminhada. A proximidade com Napoles torna facil combinar esta visita com
outras atragdes da regido.

Visitar Pompéi ndo é apenas observar ruinas; é sentir o peso da histéria e a fragilidade da vida. Cada pedra

conta uma histéria de amor, trabalho e medo. Ao partir, leva consigo a certeza de que o tempo pode parar, e

que a memoéria humana é mais duradoura do que a prépria pedra. Uma experiéncia inesquecivel que toca a
alma.
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